ZWROTY WIZUALIZUJĄCE
Wizualność jest cechą ludzkiego myślenia – kiedy myślę, to czynię to głównie obrazami, nawet gdy wyrażam swoje myśli słowami – na co dzień używam słów i zwrotów językowych, które mają charakter obrazowy i metaforyczny. Mówię na przykład: „łamiesz mi serce”, „zachowujesz się jak zwierz”, „to moja ostatnia deska ratunku”…

Są to zwroty wizualizujące, dzięki którym mogę lepiej wyrazić, co czuję i co mam na myśli.

JAKICH ZWROTÓW TY UŻYWASZ NAJCZĘŚCIEJ?

JAKIE INNE ZWROTY SĄ TOBIE ZNANE?:
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