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Budowanie edukacji sensorycznej
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LEWA POLKULA PRAWA POLKULA

kontrola prawe| strony ciata
operowanie stowami
mowa

myslenie logiczne
analiza

sZcZegoty

myslenie linearne
krok po kroku
myslenie abstrakcyjne
porzadek

kolejnosc
systematyzowanie
operowanie liczbami
czas

planowanie

dostownosc

kontrola lewe| strony ciata
tworzenie obrazow
wizualizacja

myslenie intuicyjne
synteza

oglad ogotu

wyobraznia

kojarzenie

marzenia

kreatywnosc, tworczosc
muzyka, rytm, taniec
widzenie przestrzenne
kolor

uczucia, emocje
spontanicznosc

metaforyzowanie
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Wzrokowcy

lubia porzadek wokot siebie, pamietaja dobrze kolory i rysunki
oraz lokalizacje przedmiotow. Maja problemy z zapamietaniem
nazwisk, tytulow.

Podczas uczenia sie wzrokowiec potrzebuje obrazow, chetniej
czyta samodzielnie niz stucha, pisze tadnie, wyraznie, prawidtowo,
widzi obraz stowa. Czyta dobrze i szybko, robi notatki, mowi
szybko rytmicznie. Lubi muzyke. Preferuje sztuki wizualne —
demonstracje, pokazy, prezentacje. Koncentracje zaburza mu
ruch, nieporzadek, halas.
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Wzrokowcy uzywaja zwrotow:

,O 1le dobrze widze”,
»Przyjrzyjmy sie temu blizej”,

» Widze co masz na mysli’,

, Oko w oko?”,

,Mam wrazenie’,

,Stracié z oczu”,

»Mgliste pojecie”,

yJasny, Swietlisty”,

,Rzuci¢ Swiatto”,

» len pomyst wyglada dobrze”,
,clemno to widze”,

»zobacz jaka piekna muzyka’,
»Popatrz jakie to tatwe”,
»OpPOjrz jak to pieknie pachnie”.
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Stluchowcy

lubia mowi¢ i dobrze im to wychodzi. Uczqg sie sluchajac
innych, slyszac w rozmowie samych siebie. Moga miec
klopoty z odczytaniem map; dobrze zapamietuja muzyke i
dialogi.

Podczas uczenia si¢ sluchaja, chetnie bierze udzial w
dyskusjach, pisza tak jak stysza (przez to moga popelniac
btedy ortograficzne), czytaja powoli, poniewaz jednoczesnie
stuchaja siebie. Podczas utrwalania powtarzaja material na
glos, wolag mowic, dobrze zapamietujq twarze, mowia,
melodyjnie, ,cickawie”, rownomiernie. Preferuja mowienie
od pisania. Wytraca ich z rownowagi halas.
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Sluchowcy uzywaja sformulowan:

“Cos mi tu zgrzyta’,
“Postuchaj jakie to dobre”,
“Stuchaj jakie to ciekawe”,
,O ile dobrze stysze.”,

, O ile mnie uszy nie mylag.”,
» 1o niestychane.”,

» Trzymacd jezyk za zebami.”,
,Glosno 1 wyraznie.”,
»Dzwieczny, grac.”,
»,Nadawac na falach.”,

», len pomyst brzmi bardzo interesujqco”
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Czuciowcy, czyli dotykowcy — kinestetycy maja swoj
wlasny sposob nabywania wiedzy.
Dotykowcy /czuciowcy to najczesciej osoby refleksyjne i
spokoijne.
Ucza sie dotykajac, doznajac wrazen na powierzchni skory,
uzywajac rak i palcow.
Kinestetycy ucza sie najchetniej w ruchu, angazujac sie
aktywnie w procesie uczenia sie poprzez odgrywanie rol,
eksperymenty i badania. Mecza sie stuchajac wykladow.
Ucza sie przez wykonywanie czynnosci i bezposrednie
zaangazowanie, lubia emocje, ruch, nie lubiag czytac,
stuchac, pamietaja, co sami wykonali, musza sie poruszac,
wiercic, cos trzymac, dotknac, doswiadczyc, gestykuluja

S
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Czuciowcy uzywaja zwrotow:

“To mnie porusza’,

“Czuje napiecie”,

“Czuje nacisk’,

, O ile dobrze czuje.”,

» Czuje w kosciach.”,

»Potozyc na tym lape.”,
yJednym gestem.”,

»Kiwnqcé palcem.”,

»Reka w reke, mie¢ pod rekq.”,
»Swieza mysl”,

» Czuje to dobrze! To ma dobry smaczek”
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Przenikliwy Obserwator
Wzrokowiec o dominujacej lewej potkuli mozgowe;j

Niecierpliwy Wizjoner
Wzrokowiec o dominujacej prawej potkuli moézgowe;j

Lektor Filmowy
Stuchowiec o dominacji lewej potkuli mozgowe]j

Pianista Samouk
Stuchowiec o dominacji prawej potkuli mozgowe;j

Systematyczny Majsterkowicz
Dotykowiec — Kinestetyk o dominacji lewej potkuli moézgowe;

Pomyslowy Dobromir
Dotykowiec — Kinestetyk o dominacji prawej potkuli moézgowej
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Metody tradycyjne:

podajaca, poszukujaca, eksponujaca,
praktycznego dzialania

wyjasnienie, opowiadanie, wyklad, pogadanka,
dyskusja, praca z podrecznikiem, pokaz,
obserwacja, prace laboratoryjne, ¢wiczenia
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Metody aktywizujace:

d Burza mozgow

O Linia czasu

] Metaplan

(] Metoda dramy

(] Metoda skojarzen
] Metoda projektu
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PEDAGOGIKA ZABAWY

Ciekawym sposobem prowadzenia zajeC beda
na pewno zabawy pedagogiczne. W praktyce
oznacza to, ze przez wspolne odkrywanie i
przezywanie zabawy angazujemy wielorakosc¢
umystu naszych uczniow, ksztaltujemy postawe
nauczyciela Swiadomego i tworczego. Pedagogika
zabawy rzadzi sie swoimi zasadami. Jedna z nich to
zasada roznorodnosci Srodkow wyrazu — polega
na przekazywaniu tresci oraz wywolywaniu emociji
poprzez oddzialywanie na rozne zmysty.
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Przyklady zabaw i gier dydaktycznych do wykorzystania na
lekcjach i zajeciach pozalekcyjnych dla uczniow zdolnych i
potrzebujacych pomocy.

Gry planszowe — bawiq i ucza przestrzegania okreslonych
%‘Vo&? regut. Zastosujemy je jako: sprawdzian zdobytych
@'—' wiadomosci, sposob na zdobycie nowych 1 doskonalenie
umiejetnosci.
. Domino dydaktyczne — polega na stosowaniu zasady
znanej gry w domino. Tworzy si¢ je tak, aby odpowiednie
pola ,pasowaty do siebie”. Moga to byc¢ np. na lekcjach
matematyki: rownowazne rownania, rowne wartosci wyrazen
arytmetycznych dotyczacych dzialan na utamkach, liczbach
wymiernych, dzialania na potegach, wyrazenia algebraiczne i
inne. Zaleta tej metody jest to, ze nauka odbywa sie w formie
zabawy.
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\ Pszczele koszyczki — uczestnicy zostaja na krotki okres
czasu podzieleni na malte grupy. Kazda z nich otrzymuje
@ Scisle okreslone, ograniczone w czasie zadanie do

%];]&’; wykonania. Zastosujemy te metode w czasie lekcji
powtorzeniowych z roznych dzialow — zadania w formie

- instrukcji, krotkie zadania np. dotyczace zapisu liczb
rzymskich, przeliczania skali, itp.
K 4t~ Stanowiska tematyczne np. gra moze nazywac sie
SE  trojkaty — w sali, w réznych miejscach rozmieszcza sie
rysunki, plakaty, roznych rodzajow trojkatow. Kazdy
uczestnik wybiera trojkaty o okreslonych cechach lub
wlasnosciach — klasyfikacja trojkatow
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Karuzela - w pomieszczeniu lub na terenie
otwartym przygotowanych jest wiele stacji.
Znajduja sie na nich rozne rekwizyty. Uczestnicy
podzieleni sg na grupy, wedruja w
uporzadkowanym ciagu od stacji do stacji. W
kazdym takim punkcie grupa ma do zrealizowania
okreslone dziatanie. Wedrowke mozna zakonczyc
prezentacja efektow pracy, kazdej z grup na tablicy
interaktywnej. W praktyce moze to byc¢ np.
przeliczanie zegarowe i kalendarzowe lub
przeliczanie roznych jednostek — dlugosci, masy.
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Rodzina — przygotowujemy, tyle matych
karteczek z obrazkami, ilu jest uczniow w
klasie. Na karteczkach mamy np. rozne
utamki — porownywanie utamkow, lub
rozne liczby naturalne — podzielnosc liczb,
lub tez symbole z kolejnosci wykonywania
dziatan. Na dany znak szukamy swojej
rodziny lub na wzor prawdziwej rodziny
ustalamy np. hierarchie waznosci -
klasyfikacja trojkatow, kolejnosc
wykonywanych zadan.
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List gonczy - wszyscy siedza w kregu, wybrana
osoba odczytuje ,list gonczy” np. Uwaga
poszukujemy liczby o 6 wiekszej od liczby 7 lub
Uwaga poszukujemy liczby 3 razy wiekszej od
liczby 9. Dzieci — maja przypiete liczby do
ubrania. Poszukiwany uczen milczy tak dtugo, az
grupa wywota jej wartosc. Teraz ona oglasza
kolejny list. Zabawa trwa tak dtugo, az wszyscy
zostang wywotani. Podczas zabawy puszczamy
delikatna muzyke — zastosowanie na lekcji w
porownywaniu ilorazowym i réoznicowym.
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Zywa kamera — uczestnicy tworza pary. Jedna osoba w
parze jest kamera, druga kamerzysta. Kamerzysta staje
za kamera, swoje rece kladzie na ramiona partnera.
Kamera zamyka oczy, a kamerzysta delikatnie
prowadzi ja po sali. Na jego okrzyk ,klik” kamera
otwiera na krotko oczy i obserwuje otoczenie, plansze,
rysunek, itp. Na powtorne ,klik” znow zamyka oczy. Po
zabawie — kamera opowiada o zapamietanych przez
siebie obrazach.
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